Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria
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. Regione Direzione
$ Lombardia Direttore : dott.ssa Lucia Antonioli
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Oggetto: Documento di indirizzo a supporto degli istituti scolastici della provincia di Bergamo per I'anno
scolastico 2020/2021.

Il documento, redatto dal Gruppo di lavoro® del Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria (DIPS) di ATS
di Bergamo, raccoglie per punti gli aspetti di prevenzione, protezione e di sorveglianza sanitaria utili a
ridurre il rischio di trasmissione del virus SARS-CoV-2 in ambito scolastico, in relazione alle conoscenze
scientifiche e normative attualmente disponibili®.

Il documento & passibile di ulteriori aggiornamenti in relazione a nuove disposizioni ministeriali e regionali,
f S @Bluzidnd del@ situazione epidemiologica e alle conseguenti misure di contenimento da
adottare.

Sul portale di ATS Bergamo, nella sezione dedicata al CORONAVIRUS (https://www.ats-bg.it/covid-19-
scuole) , sara disponibile la versione tenuta costantemente aggiornata, completa della relativa modaulistica,
accompagnata anche da FAQ.

A. Aspetti igienico sanitari e requisiti di nuovi locali/spazi a destinazione didattica
£ fdzd | Gk f QSaA3aSyTl RA RA&GFYTALFYSyG2 ,pubdhitire | f dzy
necessario reperire nuovi locali, da destinare ad I dzf I = | R $ {QfA ¢ SIFEANF/ ABOiA tri etliex2 € | & (7
LJdzo 6 f A OA = LINB @ S RBdNtBnsoftr@thirg disitnili ihsérite inek p2riyn&ro Solastico, adottare
nuovi orari e modalita didattiche (entrata/uscita scaglionate, doppio turno, didattica a distanza).
| nuovi locali, posti preferibilmente al piano terra o superiori, devono garantire adeguati rapporti aero-
illuminati, volumetria idonea, disporre di impianti elettrici e di riscaldamento a norma. 9 Q I dzafluf® O 0 A f
didattico di auditorium e locale refettorio, data la possibilita di consumare i pasti nelle aule (nota regionale
G1.2020.0028944 del 07/08/2020 GBLRA OF T A2y A LISNJ £ I NRA I LISNI dzZNF RSt £ |
Ai piani seminterrati/interrati dovra essere privilegiata la collocazione di attivita scolastiche che non
richiedono la presenza continuativa (es. aule speciali/laboratori, biblioteca,ecc.). Se risultasse indispensabile
reperire aule scolastiche a tale livello, dovra esserne previsto esclusivamente f Qdza 2 | (mad2@Bl 1 A 2y
ore/die per classe /gruppo) ed essere presentata ad ATS la richiesta di deroga ex art.65 D. Lgs. 81/08 e s.m.i.
subordinata al possesso dei seguenti requisiti strutturali, tecnologici e di sicurezza:

- vespaio aerato (verifica misurazione gas radon),

- intercapedini per i muri contro terra,

- Certificato di Prevenzione Incendi - Piano di Emergenza

- Dichiarazione conformita impianto elettrico

- Dichiarazione conformita impianto termico

- Dichiarazione conformita impianto S NJ dzf A 02 06 G NJ G Gid).YSy (G2 LINAR Yl NA 2
IOF OO0Saa2 kcblabtithe dburaNWziite ath¥erso percorsi in sicurezza.
CHiG2 art@gz2 tQ2aaSNBLyIl I RSt S ®DIA SHpIBdESlasicd & LI2 a A
societa sportivepuo essere concesso negli orari extrascolastici a condizione che si preveda:

9 laregistrazione di data e orario di utilizzo;

9 la registrazione degli interventi di pulizia e sanificazione di tutti gli ambienti e delle attrezzature

utilizzate, nel rispetto delle indicazioni cui al successivo punto A.2.
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Lucia Antonioli (coordinatore e Direttore DIPS - igiene alimenti e nutrizione), Sergio Piazzolla (referente) e Giuseppina Zottola
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A.1) Al fine di assicurare idonee condizioni di salubrita degli ambienti scolastjciriducendo la

concentrazione di particolato e inquinanti di natura biologica, vi 3+ N} YA G2 dzy 06dz2y NAC

YSTTA YSOOFYAOA 2 ylFidzNIfAOT YAIEA2NI YR2 f QF LILI2 NI

FNBdSy T+t QF LIS NI dzNly RENI2E | REFENANSE WAPEXHNBO RQF N

superfici finestrate apribili pari ad almeno 1/8 -1/10 della superficie di pavimento (durante la ventilazione &

essenziale chiudere le L2 NII'S A y (i SNJ S limitate flaQd¥fEsibrE AiQrig@nant? tyaRafbienti

adiacenti).

Gli ambienti con permanenza continuativa di persone, privi di finestre apribili, devono essere dotati di un

idoneo impianto artificiale LIS NJ A € NI, @btatoodh @EchiaRRzAdheNdRh donformita e libretto di

manutenzione, che, in questo periodo di emergenza sanitaria, possa garantire le seguenti condizioni:
TYFaaAyYl LRNIFGFE RQI MMdilutilizoidei IbGAIi © peanang le Podzdikcabsivds
TSt 20A0t RSEfQFNAF ;AY FYOASYGS AYyFSNAZ2NB | ™ Y
9 esclusione, ove possibile, della funzione di ricircolo per evitare trasporto di agenti patogeni.

Allo spegnimento delf Qdzy A (1 £ R prowieddde dipiilikia\é Siginfezbone degli ambienti.

Per spogliatoi, servizi igienici, ripostigli, mantenere le finestre sempre aperte; se tali locali sono ciechi e

dotati di estrattori, mantenere gli impianti Ay FdzyT A2y S LISNI f QAYiSNR 2 NJ |

O2yOSYyiGNIT.A2yA yStfQlF NRI

(Riferimenti: Rapporto ISS COVID-Mp w Y dw &KdHn HOL Y RAOF T A2y A R AYGSNAY LISI

ambientiindoorinNBf I T A2y S Ffftl (NI aYAAaLWNAHED RSEEQAYTFST A2y S RI ¢

Rapporto ISSCOVID-M®p w Yy ® ookHAHAN GLYRAOIFITAZ2YA &adz3fA AYLALFYGA RA

non sanitarie e in ambienti domestici in relazione alla diffusione del virus SARS-CoV-H ¥

A.2) Le operazioni di igiene e disinfezione dei localevono avvenire in modo programmato adottando

uno specifico piano di pulizia da riportarsi su apposito registro (prodotti impiegati e frequenze per tipologia

di superfici). In considerazione della potenziale capacita del virus SARS-CoV-2 di sopravvivere sulle superfici,

€ buona norma procedere frequentemente e accuratamente alla sanificazione (pulizia e/o disinfezione)

delle superfici, operazioni che devono essere tanto piu accurate e regolari per superfici ad alta frequenza di

contatto. La linea guida del Centro Europeo per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie (ECDC) indica

OKS f I Lddzt AT AL o2y I OJj dz S vy 2 NI tofnuhi predStti &isEtGnfid Ay S
(ipoclorito di sodio allo 0,1%, etanolo al 70%). Le tende e i materiali di tessuto devono essere sottoposti a

un ciclo di lavaggio con acqua calda a 90°C e detergente. Qualora cio non sia possibile per le caratteristiche

del tessuto, addizionare il ciclo di lavaggio con prodotti a base di ipoclorito di sodio.

[ Qdzi At AT T2 RSA LINP R 2speldidin afeddpbt&yfaimentelcoyitiinfinateSda SRRS-8oN-¢, F S G G |
deve essere sempre effettuato, ventilando opportunamente gli ambienti, da personale formato sul rischio
0A2f23A02 S adAZ f Qdza2 O2 NNBidudldi cR Seve eSefedtiRodfiltranke @A R A
respiratorio FFP2 o FFP3, protezione facciale, guanti monouso, camice monouso impermeabile a maniche

lunghe), nel rispetto delle avvertenze riportate in etichetta o nella scheda dati di sicurezza dei prodotti.

Per la gestione dei rifiuti che derivano dalle operazioni di pulizia, igienizzazione e disinfezione si faccia
riferimento ai contenuti del Rapporto 1SS COVID-19 n. 3/2020, vers.3103H N H N X GLYRAOLFT A2y A
fI 3SaiA2yS RSA NATFAdzOA dzND I YA ViksSARNBY-HE A2y S | € €|
(Riferimenti: INAIL - Direzione Regione Sicilia 2020 - GESTIONE DELLE OPERAZIONI DI PULIZIA, DISINFEZIONE E
SANIFICAZIONE NELLE STRUTTURE SE)O“LASTICHE). o 5 o 5
Istituto Superiore di Sanitd - wl OO2 Y|l Y RI I A2YA TR AYUSNAY adzZ tl alyAFTAOol
emergenza COVID-19: superfici, ambienti interni e abbigliamento. Versione del 15 maggio 2020. Gruppo di Lavoro ISS

Biocidi COVID-19 2020, 28 p. Rapporto ISS COVID-19 n. 25/2020)

B. Aspetti di prevenzione e sicurezza negli ambienti di lavoro

B.1) LemodifA OKS RSt f QI vk I (b kpazidir®eznt olestethiutdiazati ger le lezioni, nuove
AYVATALFIGADBSKkdzaOAGS RARIGGAOKSET RAGSNAEIF 2NBFYATTETA
si ripercuotono sui rischi per la salute e la sicurezza devono essere oggetto di aggiornamento del
Documento di Valutazione dei Rischipme previst2  Ritt. £9c.QD.Lgs 81/2008. Di tale aggiornamento

va data immediata comunicazione al Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza e deve essere

comunque completatoentroo 1 IA 2 NY A R f £ QI (Pér hiddHi/dpaki BstbrSi daRiflifzafrele Y2 RA
importante un sopralluogo preventivo del RSPP con un rappresentante della proprieta.
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B.2) Analogamente va modificato ed aggiornato il Piano di Emergenza ed Evacuazidaka scuola, che

deve tener conto anche dei nuovi locali e spazi utilizzati (@ A I LISNJ 2NHFyAT T I NyS f QSgl
rappresentino ostacolo ai percorsi di evacuazione di altri gruppi /classi). Qualora la scuola venga dotata dei
nuovi banchi singoli con ¢ & SRdzi I ¢ | NREGSEEST OKS y2y LISNXYSiildz2y

ripararvisi sotto in caso di sisma, € necessario rivedere la procedura di emergenza correggendola con nuove
indicazioni da comunicare a tutti e sperimentare adeguataY Sy u S O2Yy SaSNDAUFIT AZ2YAZ
scolastico.

B.3) Per la tutela del personale in condizione di fragilitderché affetto da patologie che espongono a

condizioni di maggior rischio di malattia Covid-19, a richiesta del lavoratore interessato era prevista
fQFriGAGITA2YyS RSt & 2RV SGEiAB3: Ly 1/ 2020 Hdr iidividuardldvdntua® OO ST A
situazioni in cui il dirigente scolastico debba modificare i compiti e le condizioni di lavoro del lavoratore. La

predetta disposizione & cessata al 1 agosto 2020, e ora sostituita da quanto previsto dalla Circolare
interministeriale del Ministero della Salute e del Ministero del Lavoro del 4 settembre 2020, n. 13.

{dzf £ QF NB2 YSY (2 quindi Nirithénto A téle C&rcolake/minidtdridl@oh bggetto ¢Circolare del

Ministero della salute del 29 aprile 2020 recante Indicazioni operative relative alle attivita del medico
competente nel contesto delle misure per il contrasto e il contenimento della diffusione del virus SARS-CoV-2

negli ambienti di lavoro e nelle collettivita. Aggiornamenti e chiarimenti, con particolare riguardo ai

lavoratori e lavoratrici “fragill .€

| lavoratori possono richiedere la visita medica di idoneita allegando la documentazione medica relativa alla

patologia diagnosticata ( con modalita che garantiscono la protezione della riservatezza) a supporto della

valutazione del medico.

A tale riguardo il dirigente scolastico potra:

- nominare comunqgue il medico competente, ai fini della massima tutela dei lavoratori fragili, ai sensi
RSEtfQFNIAO2t2 p O2YYl o RStfl €£833S uwn YIFIIIA2 wMPpT
-oppure inviare il lavoratore a visita presso enti pubblici e istituti specializzati di diritto pubblico, quali INAIL,

Aziende Sanitarie Locali ( per la Lombardia le ASST con UO Medicina del Lavoro), dipartimenti di Medicina

Legale e Medicina del Lavoro delle Universita.

Il datore di lavoro dovra fornire al Medico incaricato la descrizione della mansione svolta dal lavoratore,

della postazione/ambiente di lavoro dove presta attivita, nonché le informazioni integrative relative al
Documento di Valutazione dei Rischi.

lftQSaArd2 RA GIFES GFedzibT A2y S Af inKiSmRidriGd, inBicddNA Y S NL
LISNJ £ QF R2TA2yS RA &az2fdzZ A2y A Y| 33A2NYS \gdiak il @dhidzi St I
daSARS-CoV-H 6 @BSRSNB b2l RSt aAyAadSNR RStfQ LadNUzZ A2y
Allievi con fragilita(vedi Rapporto ISS COVID-19 n. 58/2020 Rev. cap.1.2): éPossibilita di una sorveglianza

attiva concertata tra il Referente scolastico COVID-19 e Dipartimento di Prevenzione, in accordo con i

PLS/MMGE = LISNJ SGARSYT AL NB Iy SOS degnhlaribne dRdasi nbIDNJFeZINRA G £ |
scuola frequentata.

B.4) Verificare ed assicurarsi che in tutta la giornata scolastica sia sempre presente almeno un addetto al
Primo Soccorso ed un addetto all’Antincendi6li addetti al Primo soccorso debbono avere a disposizione
mascherine FFP2 nella Cassetta di PS da indossare obbligatoriamente prima di intervenire (la sola maschera
chirurgica non & sufficiente perché l'infortunato puo sbuffare e/o togliersi la sua mascherina ed emettere
droplets).

B.5) Ogni Consiglio di classe puo decidere se nominare un proprio Referente/Animatore/Promotore delle
misure di prevenzioneanti-Covid (mantenimento distanze, uso corretto di mascherine, apertura finestre,
igienizzazione delle mani...) che solleciti i colleghi insegnanti e la classe quando ce ne fosse bisogno, fermo
restando che e compito di tutti la vigilanza su questi aspetti.

B.6) In presenza di ascensoreeé necessario stabilirne le modalita d'uso (per es. autorizzarne l'uso solo a
persone che ne hanno giustificati motivi, definire il numero massimo di utilizzatori contemporanei
garantendo la distanza, usando la mascherina ed evitando di appoggiarsi alle pareti interne ...).
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B.7) Verificare e provare i percorsi di accesso e uscita dalla scuola alle varie,aulitorare che la
segnaletica sia chiara. Sperimentare una prima esercitazione di emergenza solo con il personale e senza
allievi, in modo che sia piu facile cogliere le criticita.

B.8) Awvisare i docenti che si muovono insieme in autdi mantenere nel tragitto casa-scuola il corretto
distanziamento ( 1 davanti e 1 o 2 dietro, lontani, con mascherine, senza ricircolo R€a X D

B.9) Qualora possibile utilizzare 2 o 3 locali diversi come Sala professoyidestinando un gruppo fisso di
docenti per ciascun locale.

B.10) Verificare che I'areadi attesa e sostgrima dell'entrata a scuola sia possibilmente in luogo aperto
(cortile, giardino, parcheggio delimitato...) o, in caso di maltempo, eventualmente in locali ampi come
palestra/atrio e sia sorvegliato il mantenimento del distanziamento interpersonale.

B.11) Raccogliere la documentazione formale dei corsi di formazione alla sicurezza gia seguiti presso altre
attivita dal personale neoassuntae programmare/attivare la formazione a chi ne necessita, da completare
entro 60 giorni.

B.12) Misurare la temperatura in ingressaoa tutti i lavoratori, compresi quindi quelli della scuola ( punto
M ®o Ofdifahzé R8gione Lombardia n.604 del 10.9.2020, valida fino al 15 ottobre 2020; successivamente
ci si adeguera a eventuali nuove disposizioni). Inoltre al punto 1.4 di tale Ordinanza si riporta che nei servizi
educativi perla primainfanziaS Yy St £ S & O dz# 4 rSccoaBda for@eehtE la yldvakidne della

temperatura nei confronti dei genitori/adulti accompagnatori e dei bambini, | f f QA VvV 3 Ndeidai 2

RSt

ASNIAT A SRdAzOl G A BA 18 cask & ferfipSratutaGuiieRidreSi 3758 pér DMINGIE & pgrlil A | ©

ASYAG2NBkl O02YLI Ay i2NB y2y &l Nr O2yaSyidaiidz

temperatura corporea al bisogno ( es. in caso di malore) va eseguita mediante uso di termometri che non
prevedono il contatto che andranno preventivamente reperiti (vedi ISS 58/2020 cap.2.1.1).

B.13) Ulteriori adempimenti importanti:

{ Istituzione del ComitatoLJS NJ f QF LILX AOFT A2yS S tF @GSNRTAO!L

regolamentazione delle misure di contenimento del COVID-19;
9 Realizzazione e verbalizzazione della riunione periodica di prevenzionélmeno annuale);
9 Incarico di acquisto e procedura di consegna/ritiro dei DPI;
)l

t NEINI YYFITA2yS RSttS &a02NIS S LINGBpOr® RiglaNd, cartdS NJ

igienica e asciugamani di carteer i servizi igienici;

9 Identificare il Referente Scolastico per COAID per singola struttura o plesso (e suo sostituto), che
monitori anche la numerosita delle assenzger classe;

9 Istituzione di un registrodegli alunni e del personale di ciascun gruppo classe e di ogni contatto che
al di Ia della normale programmazione possa intercorrere tra gli alunni e il personale delle classi

2

f QF C
informato della necessita di contali i | NB A f YSRAO2 OdzNI)yLii rBisurdzibhB dNRA 2

RS

t

(¢

diverse (es. supplenze, spostamenti prowisoNA RA A0 dzRSYy GA GN} €S Ofl &aaarsz

C. Sorveglianza Sanitaria Covid-19: monitoraggio e gestione casi sospetti e confermati

C.1) Definizioni utili:
> Incubazione tempo tra contagio e sviluppo della malattia (dai 2 ai 14 giorni, in media 5 ¢ 6 giorni).

» Modalita di trasmissione: avviene tramite “droplet”, goccioline emesse dalla bocca della persona
infetta che cadono nel raggio di circa 1 metro dalla fonte di emissione e possono contaminare bocca, naso
o occhi di una persona sufficientemente vicina. | droplet possono contaminare le superfici e determinare
il contagio per via indiretta, tramite le mani che toccano questi oggetti o superfici e vengono poi portate
alla bocca, al naso o agli occhi. Anche il contatto diretto con una persona infetta puo costituire rischio di
contagio.

> Caso confermato

L'y OFaz2z 02y dzyl O2Yy FSNXI RA fF0o2NF G2NR2 LISNJ
riferimento nazionale dell'lstituto Superiore di Sanita (ISS) o da laboratori Regionali di Riferimento,
indipendentemente dai segni e dai sintomi clinici.

4
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» Caso probabile
'y Ota2 a2all8GG2 At OdA NRadf GFd2 RSt G8
ALISOATAOA RA wSI f ¢CAYS t/w LISN {!w 2

aid LISNI {
{ b/ 2 xduat
LR2aAGAG2 dziAftATTIYyR2 dzy G(GSaid LI YLO2NRYIl O

duati o INB & 4 2
A NXza @

» Contatto stretto con un caso COVID-19
bStftQlYoAUu2 al02fl AaGdA02kSRdzOF GAB2 (GNRBOIy2 O2yONBGl
(Circolare Ministero della Salute n. 18584 del 29/05/2020):

W essere stato a stretto contatto (faccia a faccia) o nello stesso ambiente chiuso con un caso confermato
di COVID-19, per piu di 15 minuti, a distanza inferiore a 2 metri;
una persona che ha avuto un contatto fisico diretto con un caso COVID-19 (per es. la stretta di mano);
una persona che si e trovata in un ambiente chiuso (ad esempio aula, sala riunioni, sala d'attesa) con
un caso COVID-19 in assenza di dispositivi di protezione individuali (DPI) idonei e usati correttamente ;
W una persona che ha viaggiato seduta in treno, autobus o qualsiasi altro mezzo di trasporto entro due

posti in qualsiasi direzione rispetto a un caso COVID-19.

W
W

> Definizione di contatto a basso rischio con un caso COVID-19
bStfQlFlYoAlz2 &a02f !l aii 02k SR dzO Iségierdi Rlefinizibid dddonfao a®&sg O NS (i |
rischio (Circolare Ministero della Salute n. 3787 del 31.01.2021):
W una persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19, a distanza minore
di 2 metri e per meno di 15 minuti;
W una persona che si  trovata in un ambiente chiuso con un caso COVID-19 per meno di 15 minuti;
W una persona che ha viaggiato con un caso COVID-19 per meno di 15 minuti.

Per quanto riguarda il personale docenteadelle scuole primarie e secondariesso potra essere identificato
come contatto a basso rischieel caso in cui:
1. Abbia utilizzato scrupolosamente e costantemente i dispositivi di protezione individuale per tutto il
tempo di permanenza nella classe del caso indice;
2. Non abbia avuto occasionA RA O2y il G2 AYyGSNLISNBR2YF{S NI OJDA

FaaSyill RA 5tL RF LINIS RSt R20SyidS adiSaaz 2 R

3.100Al NRALISGOGFrG2 O2NNBGGFYSYdS €S YAadzZNBE RA A3
51 G2 f ORSIYISANPOARSYT | RC\-2 sl ter¥itbrib Fegioale le naRdnale,{spgesso|
correlata alla presenza di varianti, con importante coinvolgimento del setting scolastico, si effettua la ricerca

retrospettiva dei contatti ad alto e basso rischiogartire da 14 giorni prim&R St f QA Y a2 NHSyYy T I RS

caso (o di esecuzione del tampone se il caso & asintomatico).

> Definizione di “isolamento”

[ QA&2t YSy(G2 RSA OF aiA RXovR & (rentSalfalbdpdiakionerdylld gersohe2 Y S R
infette dal resto della comunita per la durata del periodo di contagiosita, in ambiente e condizioni tali da
LINEGSYANS fF GNXravYAaAaairzys I?Sfo)\)/TéT)\Qy'é

» Definizione di “quarantena”

La quarantena, invece, si riferisce alla restrizione dei movimenti di persone sane per la durata del periodo di
incubazione, ma che potrebbero essere state esposte ad un agente infettivo o ad una malattia contagiosa

(contatt)= O2y f Q20ASGGAG2 RA Y2yAl2NI NB fe@pSs@Smbitedzl £ S
nuovi casi.

L O2yidlGdA RA OlFaz2 &a2allSdiaz2 f S3guarantenafcid Dappicassiaa a O2
famigliari conviventi che ai compagni di classe.

La disposizione della misura quarantenaria si attiva solo per i contatti di caso conferato o probabile,

pertanto unicamente a seguito di esito positivo al test per la ricerca di RNA di SARS-CoV-2 mediante

tampone naso-faringeo.
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C.2) Istituzione rete referenti

+ASYyS AalAGdAG2 dzy NI OO2NR2 (N} Af aAAGSYE &02¢€ I 3
monitoraggio e di allerta precoce per consentire una rapida individuazione di situazioni locali per le quali &

necessario la messa in atto di misure di contenimento e di sorveglianza.

Le figure individuate sono:

-per la scuola: il Dirigente Scolastico, il Medico Competente, il Responsabile del Servizio di Prevenzione e

Protezione ed il Referente Scolastico per il COVID di ciascuna scuola (e suo sostituto).

LIS NJ : fil QérsbHale sanitario referente COVID-19 RSt f Q! FFA OA 2 RA {FyAldt t
competente, che fa capo al Dipartimento di Igiene e Prevenzione Sanitaria (DIPS), con compiti di gestione

dei casi confermati e di contact tracing (1 N} OOA I YSy i2 RSA O2yilddA0 ffQAy
Le scuole, ivi comprese quelle LIS NJ f Qplosgohd-coftatfarke il personale del DIPS utilizzando il seguente

indirizzo di posta elettronica: covid_scuola@ats-bg.it

C.3) Requisitidi accessa scuola

Per alunni, genitori o persona delegata, personale docente e non docente, visitatori, vige il divieto di

accesso/ St £ S & G NHzi (i dzNBbligdiddresthré afipiioprid doibidilio nei®@egugnti fadd

- in presenza di temperatura oltre i 37,5 °C, o di altri sintomi simil-influenzali

- provenienza da zone a rischio, se non dopo conclusione della quarantena e/o essersi sottoposti al test
molecolare previsto;

- essere stati a contatto stretto con persone positive al virus nei 14 giorni precedenti o essere caso
confermato di COVID-19, se non dopo conclusione della quarantena 2 RStfQArAazfl YSy
acquisizione del relativo certificato rilasciato R f £ QI dzli 2 NRA G & del neiAcasit phedisti, £ 2 OF
dellQF GGSadlTA2YS RA NI YiXdatb 8aAMWGBLS. & A OdzNI Ay O2f t S

C.4) Principi di contenimento del rischio COWID.
9Q 200fA3I2T LISNJ OKAdzyljdz§ SyaNAR yS3ItA FYOASYGA &
YIFZ3OKSNRAYIl ® [ Qdza2 RS fcodme dbbligatOria paNRnyinori frigcRieyitantd i sebdi B A &
educc PAGA S £S &a0dz2tS RSttQAYTFIYI AL ®
Per il personale impegnato con bambini portatori di disabilita, si deve prevedere oltre alla mascherina
anche guanti e dispositivi di protezione per occhi, viso e mucose.
| Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) utilizzati devono corrispondere a quelli previsti dalla valutazione
del rischio. Nella scuola deve essere indicata inoltre la modalita della loro dismissione (sacchetti o
contenitori per rifiuti indifferenziati).
Le misure di contenimento del rischio di esposizione al Coronavirus non possono prescindere da alcune
basilari misure di igiene e prevenzione, quali:
1. Lavaggio frequente delle mani con acqua e sapone o con gel idroalcolico:
a. Primadientrare in classe
521l fQdziAftAT T 2 RSA aSNWBAT A AIASYyAOA
Dopo aver utilizzato e buttato il fazzoletto di carta in appositi raccoglitori
Prima di accedere ad altri locali (es. palestra, laboratori)
. Prima e dopo il pranzo
2. DFNY YOGANS dzyl 0dz2 y I AIASYS NBALANIG2NARAIF S AyO2N
monouso per le secrezioni respiratorie e la disponibilita di contenitori in cui smaltire i fazzoletti
utilizzati, contenitori che dovranno essere disponibili in aule, corridoi, servizi igienici, uffici e in ogni
altro ambiente della scuola;
3. Aerare frequentemente i locali, aprendo le finestre
4. Allontanare le persone con sintomi sospetti
5. GF N} yGANB Af dreAniziiziong deifgtupbiScyiie a inSicazior@ministeriali.
[QdziAf ATT 2 RSA &ASNWATA AIASYAOA R2ONr SaasSNB 2N
opportune operazioni di pulizia

®oo o
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Il rispetto delle norme di distanziamento fisico € un importante obiettivo, che si dovra cercare di
raggiungere compatibilmente con il grado di autonomia e di consapevolezza dei minori. Sono sconsigliate le

attivita di intersezione tra gruppi, LISNJ & SYLX AFAOFINB f QF R21T A2yS RSttS Y
SPSyGdzZ £t A Ol &A RA O2afcorletd Apglicafonefdéllevhdisiird dNdjstSnziainédto ¥ diJl G ( 2
protezione puo contribuire a contenere il numero di persone da eventualmente porre in quarantena.

C.5) Insorgenza sintomi compatibili con COVIEL9

| sintomi pit comuni di COVID-19 nei bambini e nei ragazzi sono temperatura > 37.5 °C, tosse, mal di gola,
rinorrea/congestione nasale, cefalea, sintomi gastrointestinali (nausea/vomito, diarrea), congiuntivite,
mialgie, dispnea ( difficolta respiratoria, affanno).

»> ALLONTANAMENTO DA SCUOLA DELLE PERSONE CON SINTOMI SOSPETTI.

Alunno/a con sintomi sospetti

- va separato immediatamente dalla classe;

- deve essere dotato di mascherina chirurgica, se di eta >di 6 anni e se tollerata;

- devono essere avvisati i genitori o loro delegato della disposizione di allontanamento;

Ay LGdsSal R S f ff () NMiRy¥ERereRo8sto in @nSofale is@atedS O2 Ydzy' lj dzS Ay
separata, sorvegliato da un adulto, se & necessario per eta o per condizioni personali (es. disabile).

[ QF Rdzf 12X OKS SF¥FSiaildza fF az2NBS3ItALYyI S RS@GS Saas
2 metri. Se il bambino & molto piccolo, oppure ha condizioni particolari che non consentono il
RAAGFYTAFYSYy(d2z f QI Rdz detaeiB@®NL Ay R2&dal NB | yOKS dzy
In caso di minore:

- consegnare a chi esercita la potesta genitoriale A f Y 2 R SutoflicRiaraRidne I Ad 4 Sy aiA RSt f Ql
nnnpkKHAANAN aAy2NRA OKS TFNBI dzSy i,lpsf doteOac¥ddry &l ipunto di O2 f | &
esecuzione del test molecolare (tampone) di competenza territoriale, S O 2 Y azibn@di yoRattdde il

proprio pediatra.

In caso di studente maggiorenne:

-O2yasS3aylt NB A t AutodizhRréziorie 2 A R A& Sy &K R S f .44%5720001i tudente 5 Pt v
maggiorenneg, per poter accedere al punto di esecuzione del test molecolare (tampone) di competenza
territoriale, S 02y f QAY RA O irdord yhdslicoRukant© 2 y i I GG NB A f LI

Nel caso di manifestazione di sintomi in studente in ambito scolastico, nella fase di affidamento del minore

al genitore o di allontanamento dello studente maggiorenne, si deve apporre la timbratura da parte della

scuola sul modulo di autocertificazione da presentare per effettuare il tampone (modulo 2 o 3), fermo

restando comunque il raccordo con il curante.

PerledaOdz2t S RSBt APAVRISWILAIYSY (G2 FtfQ2NRAYlIYI I RA wS$S3
art.1.4 il dirigente scolastico/referente COVID, invia | 5Lt {un Ro8ulofp? 1a €ofmunicazione on-

line dei dati anagrafici del minore che ha manifestato i sintomi sospetti (nome - cognome ¢ data di nascita

¢ codice fiscale ¢ n° di telefono dei genitori ¢ comune di residenza ¢ codice meccanografico della scuola ¢

indirizzo e-mail della scuola), utilizzando il seguente link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsL _02AcImTNgTUOSsXxNON6ACtr5bldGz3PKHHDY
4sLKPS7w/viewform?usp=sf link

Operatore scolasticocon sintomi sospetti

- deve essere allontanato immediatamente dalla scuola ed invitato a recarsi al proprio domicilio con proprio
mezzo e con mascherina chirurgica. In caso di impossibilita la scuola provvedera al trasporto al domicilio in
sicurezza;

- deve essergli consegnato A f Y2R$WA2Z RROKAE NI TA2YS | A aSy&a
Personale scolastico docente e non docente€ (Modulo 1) per recarsi, su indicazione del proprio MMG, al
punto di esecuzione del tampone di competenza territoriale.

Pl
w»

» ASSENZA DA SCUOLA DI ALUNNO/OPERATORE SCOLASTICO PER SINTOMI SOSPETTI.
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[ QF f dzy ¥ 2 k@lastEdNdorii diydarsa disintomatologia compatibile con COVAD® in ambiente
extra-scolastico, deve restare al proprio domicilio e:
- contattare nel piu breve tempo possibile il proprio PLS/MMG;
- recarsi (o accompagnare il minore da parte del genitore) al punto di esecuzione del tampone di
competenza territoriale utilizzando il modulo adeguato:
> 1 dzi2 RAOKALF NI T A2y S | A445802800 § Rersoald tcolaticoNdicante © nob dt dw @
docente (Modulo 1)
> 1 dzi2RAOKAIFNITA2YS A &Sy aMinoR Sk frequeitdhobaomunitis dt @ w d
scolastiche/educative (Modulo 2)
> 1 dzi2 RAOKALFNITA2YS A & SqStudenteln@gbidredre MOd®im3) 5 dt dw P
[ QAYRAOFT A2y S LISNJ £ QSaS0Odd A2yS RSt (I YLRYST Ay :
programma informatico regionale, consultabile da parte del DIPS di ATS Bergamo.

> PRECAUZIONI PER L'ISOLAMENTO
Coloro che eseguond tampone in quanto sospettie pertanto segnalati dal PLS/MMG, sono tenuti a
NAALISGGEFENB fQArazftlyYSyid2 Ay FddSal RStfQSaAiritz2z RSt
| contatti di caso sospetto,sia famigliari conviventi che compagni di classe, hon sono da porre in
isolamento domiciliare fiduciario.
9Q O2YdzyljdzS F2NISYSYyidS NI OO2YIVYRIG2 dzy FGGSIIAL Y
continuativi (ad esempio i genitori), con utilizzo delle mascherine in ogni situazione ed evitare ove possibile,
ocomunqueridurre,e A Y2YSYGA RA 320ALFfAGE S €t QdziAftATT 2 RA Y
Solo ad esito positivalel tampone, tutti i contatti (familiari e classe) saranno messi in quarantepar 14
giomi RIFf £ QdzZf GAYI S&aLlRaAiAil AzyS It OFaz2 LkRaixdairigz S 02y
giorno).
Gli insegnantidelle scuole primarie e secondariéndividuati come contatti a basso rischigvedi paragrafo
C1) Definizioni utili), effettuano tampone molecolare 6 ¥ A &aal 42 |t YSy2 RFIfflF oc 3A
elINPES3Id2y2 Qb yOREI ST ASNRRARE RA dd@sdSiéné delRSt f Q
verificarsi delle seguenti situazioni:

9 Esito positivo del tampone effettuato;

9 Identificazione di variante certa nella classe/i di docenza;

1 Insorgenza di casi secondari tra gli insegnanti

C.6) Segnalazione di un caso confermato COVIB19

A seguito della segnalazione di un caso confermato di COVID-19, f Q! FFA OA 2 RA {1 YA
territorialmente competente di ATS:

- comunica con nota scritta al Dirigente Scolastico, ai Genitori degli studenti/alunni coinvolti e al Sindaco, la

data a partire dalla quale A Sy S  Ralo&tdniné@niioRallaf sdola di tutti gli alunni nella cui classe si &

verificato un caso positivo in quanto contatti stretti;

- contatta la scuola per effettuare fir@hiesta epidemiologicdinalizzataalla identificazione decontatti, da

individuarsi tra le persone che hanno condiviso con il caso positivo attivita e spazi comuni nei 14 giorni
LINBOSRSyYy(GA f QA yperdaNiEpSiyidnd delliRGo\quatariteyfale BeNakorveglianza sanitaria;

-concorda con il Dirigente Scolastico/ Referente COVID-19 individuato dalla scuola, i provvedimenti di
O2yiSyAYSyili2 RStfl RAFFdzAaA2YyS RSt O2yal3arz |ffQAyYy
Per favorire il tracciamento dei contatti di caso si consiglia alla scuola di tenere un registro giornaliero non

solo delle presenze degli studenti/alunni e del personale, ma anche di eventuali altre persone che accedono

alla struttura con il relativo percorso/elenco di contatti. In presenza di cluster il DIPS, in accordo con la DG

2 SEfFIFNBE RA wS3IA2yS [2Y0lF NRAIF I LJ2 G Nskreenfhg 4l pidonae S  f Q2
scolastico ed agli alunni.

Il contatto asintomaticodi caso dovra stare in quarantena con isolamento al proprio domicilio:

- per un periodo di 14 giomi R £ f Qdzf GA Yl S & LJ2 & doh ekfetyafoneldiftamfdhed Bne LI2 & A
quarantena (dal 14° giorno) LINB & 42 A & LJdzy ( fhunitd Hi YukdeentifSaziche(MEDIPS08-E
Dichiarazione tampone per contatti Scuola-Nido). Si evidenzia che sottoporsi a tampone anzitempo, rispetto
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alla programmazione fornita dal personale di ATS, anche se con esito negativo NON RIDUCE il periodo di
isolamento.

Il contatto, che diventa sintomatico durante il periodo di gquarantena,deve contattare subito il
PLS/MMGLJIS NJ f QS ¥ Fp8nialipdskithilddel yt&npone (utilizzando il modulo adeguato di cui al

precedente punto C5).

{ S esitoel tampone & positivoh t  O2y il G2 RAGSydGlr OFaz2dé +SNNL LN
epidemiologica e sorveglianza.

{ S esftoQdel tampone & negativo, la quarantena prosegue, dopo la risoluzione dei sintomi, fino a
conclusione del periodo di isolamento fiduciario prefissato e con esecuzione di ulteriore tampone a fine

quarantena (dal 14° giorno), che dovra avere esito negativo.

In presenza di informazione ( fonte genitori) di studente positivo al Covid9,inl G G S&al RSt t QAYy (-
LI NI S iR BafprecBliziéngle>® opportuno che la scuola attivi le seguenti azioni:

a. anticipare ai genitori la comunicazione che la classe & in quarantena e che viene predisposto
fQrft2yalyl YSyGd2 RS3ItA addzRSyadAkaoOz2tF NRA Ay LINBOJAA
ATS;

b. segnalare ai genitori dei compagni di classe che:

-non§ LINB@Aall fQSa80dd A2yS AYYSRAFGE RSt {GFYLRYST

- i compagni di classe in quarantena devono rimanere isolati dal resto della famiglia (ad esempio mangiare e

dormire in stanze diverse);

- i genitori stessi e gli altri famigliari dei compagni di classe del caso positivo NON sono posti in quarantena;

c. implementare le azioni di sanificazione.

Si ritiene inoltre utile che la scuolaproceda a:

1. coinvolgere direttamente il proprio Referente COVID, per gli adempimenti di cui ai punti successivi ed i
rapporti con gli enti esterni;

2. raccogliere i dati anagrafici della persona positiva al tampone (cognome, nome, data di nascita,
residenza, codice fiscale, telefono, eventuale mail) e data di esecuzione del tampone di diagnosi;

3. ricostruire, dal registro ufficiale, la data di ultima presenza a scuola del caso positivo;

4. predisporre I'elenco, coinvolgendose necessarioancheil Medico Competenteindividuato, di tutti i
nominativi degli alunni e docenti della classecoinvolta ( data di nascitg CodiceFiscale numeri
telefonici e mail);

5. inviare appena possibile tutte le precedenti informazioni cosi raccolte alla mail: covid_scuola@atég.it
(I'invio della mail & da considerarsi un'operazione di "facilitazione" dell'iter gia previsto per l'inchiesta
epidemiologica, che seguira poi la sua normale procedura).

ATS prendera quindi contatto con la struttura scolasticad A f WSFTFSNBYy (GS / hxL50 LISNJ f
nonché valutare e comunicare i successivi provvedimenti.

Tutti i moduli sono scaricabili dal Portale d\TSBergamg nella sezione dedicata al CORONAVIRUS (al link
https://www.ats-bg.it/covid-19-scuole), come pure il prospetto dei punti tampone a cui accedere senza
prenotazione.

Si ritiene opportuno e raccomandato pubblicare questa documentazione anche sul portale della
scuola/istituto comprensivo.

C.7) Rientro a scuola dopo allontanamento o assenza per malattia infettiva (da Covid o sospetta tale), per
il personale scolastico ed alunni

Essendo previsto sempre il tampone per casi e contatti, per il rientro a sculmara essere sempre
acquisitalQl GG SAGIT A2y S RA NAI Yddpait@ddeRLE/HMM@ A OdzNIF Ay O2ff S

Non é richiesta alcuna certificazione/attestaziorda parte del PLS/MM@® autocertificazione da parte
della famiglia per il rientro a scuolger la seguente casistica:
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» Soggetto con sintomatologia non riconducibile a COWI® e che non ha richiesto esecuzione del
tampone (in coerenza con le indicazioni NB3A 2y | f A &adzZ £t QL 62t AT A2yS RS A
riammissione di cui alla LR 33/2009 art.58 comma 2).

[ a0dz2fl LRGN NAOKASRSNB dzyl RAOKAFINYT A2YyS RI L

non legati a malattia).

D. Rientro a scuola e impatto emotivo

[ QFyy2 a02fl aG6A02 OKS ail LISNI AYATALFNB al N aAioOd:
nuove regole e procedure necessarie a ridurre i rischi di contagio, ma anche perf QA Y LI (G éhelSY 2 (0 A ¢
pandemia, il lockdown, le incertezze sul futuro, la nuova organizzazione scolastica hanno e avranno per
tutte le componenti della comunita scolastica. Diverse ricerche sullo stato di salute evidenziano maggiori
livelli di stress psicologico,concoy & S3dzSy G4 S | dzySyid2 RA aidldA RQlFIYy&aal x
di umore, paure, tensione, irritabilita, rabbia e conflitti personali.
A tutto cio, per studenti, docenti e genitori si sono aggiunte le fatiche della Didattica A Distanza (DAD) e
della forzata interruzione della relazioni sociali che la frequenza della scuola garantiva, di cui ben si conosce
fQAYLERNIFYTF LISNI A NXIFTTAD [ QI @OA2 RSttt a0dz2f |
rispetto delle procedure necessarie ad evitare il contagio (disponibile poster relativo al corretto lavaggio
delle mani da utilizzare nei bagni e nelle loro pertinenze), sia dalla diffusa esigenza dei docenti di
recuperare gli aspetti didattici non trattati nello scorso anno, a causa delle difficolta insite nella DAD.
Va tuttavia segnalato il rischio di perdere di vista quanto sopra descritto rispetto agli aspetti emotivi e
psicologici della popolazione scolastica nel suo insieme. Al riguardo ATS puo offrire, oltre ai consueti
programmi di promozione della salute, ovviamente adattati alla situazione attuale, alcuni strumenti agili,
dzGAE AT T FOAE A airofdOcAnt ¥sBnkdlare dis@lBppar® K Sbilita di vita degli allievi e che
possono facilitare il superamento dellaifficolta del momento.
In particolare s2y2 RAALRYAOAEA dzyl &aSNAS RA &OKSRS OaLMft
materiali dedicati di Giovani Spiriti) utilizzabili dai docenti, che descrivono semplici attivazioni, realizzabili
anche a distanza, per intervenire su questi temi con metodi attivi e coinvolgenti.
Alcuni di questi materiali sono peraltro gia stati utilizzati da diverse scuole durante il lockdown, con buoni
risultati. Alcuni esempi, non esaustivi, sono:

w proposte di semplici attivaziz YA LISNJ Af O2yGSyAYSyid2z RS A

w progettidiauto-YA It A2NJF YSYy (2 LISNI FIOATAGIENS QI RFGGI YSy

WLINRPLR&GS RA ylftAadaA RStfS O02YdzyAOlT A2 A
delle fonti informative;
FGGAGET A2y A adzZ £ 1 O2 Ydzy AWK 22§ SS | f Rel@Aif AT 1 Z R dz
FOGGAGET A2yA adzZ £S oAfAlGE a20A1LtAZT O2YdzyAOlF GAGS
¢t A aOKSRS Ll2aazy2 S agobdibnedigs@ute-hgSta 6S | £ f QAYRANRIT 1
In questo quadro va ricordato che la Rete delle Scuole che promuovono Salute di Bergamo, insieme
FffQ! FFAOAZ2 {O2ftladtAad2 ! YoAG2 RA . SwAiluyigordforior R ! ¢
F2NXIFGAG2 LISNI R20OSYyiGAZT FGOGUGNY OSNE2 AYGSNBSYGA RS
settembre.
Per Info: UOS Prevenzione delle dipendenze ¢ DIPS, tel. 035 2270519 mail: promozione.dips@ats-bg.it

W
W

E. Indicazioni per la riapertura della ristorazione scolastica
In premessa si sottolinea che ad oggi non vi sono evidenze di trasmissione del SARS CoV-2 attraverso il
consumo di alimenti.
Si richiamano le indicazioni contenute Y S Docutento per la pianificazione delle attivita scolastiche,
SRAzOI GAGBS S TF2N¥IFGAGS Ay GdzidS €S LadGAGdd A2yA R
2020/2021¢ RSt aL!wZ OKS LINBGOSR2y2 Af ﬁAéGdblgbﬁsMod@SVﬂE :
pasto a scuola, con la conseguente necessita di individuare spazi aggiuntivi/alternativi per la refezione: si
precisa che non & dovuta alcuna comunicazione/SCIA ai SUAP e/o alle ATS per il mero approntamento di
ydz2 A ALI T A d2 St QAZRAGEROKSRAISNI I a2YYAYAAGNIT AZ2Y
relazione tecniche.
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Dovranno comunque essere soddisfatti tutti i criteri e requisiti previsti dai documenti nazionali e regionali

reperibili ai seguenti link:

- Ministero della Salute: http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus

- Regione Lombardia: https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/servizi-e-
informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/coronavirus

In particolare, al fine di garantire la sicurezza degli alimenti, gli operatori delle mense scolastiche devono

assicurare la piena e costante adesione alle buone pratiche igieniche e alle procedure di pulizia e
disinfezione, come richiesto dalla normativa e come definito nei manuali di buona prassi igienica di settore

(GHP) e nei piani HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points). E importante rafforzare e integrare

tali pratiche, che si trovano gia dettagliate nei piani di autocontrollo presenti in ogni mensa scolastica, in

guanto utili anche per la prevenzione del Coronavirus.

La difficolta di organizzazione e le diverse soluzioni che dovranno essere adottate potrebbero comportare

la necessita di una maggior flessibilita e semplificazione del menu fornito, senza comunque ricusare quelle

che sono le indicazioni e le linee di indiNA T T 2 yIFT A2y FfA LISN dzy Ql £t AYSy il
ristorazione scolastica. IMA Y A & G S N2 F?tSsﬁo,fpﬂlh.né.ofdiNdiﬁBliﬁcézi}b’nS del menu, si riferisce

ad eventuali difficolta di approvvigionamento relative a materie prime, quali prodotti BIO o km 0, ma non a

modifiche sostanziali delle caratteristiche del pasto sano.

Per quanto riguarda gli aspetti organizzativi:

- regolaref QI 00Saaz2 A f20lfA YSyal RS@S SadaSNB LINBOSR
Imetrol NI £ S LIS NA 2 y SdispohiefidQlA flequSNIfedziom Meildsadi;a A S

-@Ffdzit NBSZ tFRR2@S tF adNXziGdzNI RSt €201 tS RA &azy
unidirezionali per garantire un flusso ordinato dei bambini e ragazzi individuando, laddove possibile, i

percorsi di entrata e di uscita differenziati;

-3F NI YGANB dzy AR2YyS2 YAONBOEAYIY S@AllNEB o NNEB
YIEGdzNF €S RSt QFNARIFZT St AYAYI RSt QKNI Y SR BR X I A Fyary
trasporto di agenti patogeni (batteri, virus, ecc.) nei locali di somministrazione alimenti (vedi punto Al);

- vietare buffet a self-service con alimenti esposti; nei banchi di distribuzione si raccomandano mono
porzioni preconfezionate oppure la somministrazione diretta da parte degli addetti;

- utilizzare preferibilmente condimenti, pane, frutta, acqua in confezioni monodose o attraverso la
distribuzione diretta ai singoli bambini da parte degli addetti alla somministrazione;

-SPAGFNB:E Ff Y2YSyid2 RSt O2yadzy2z RSt Lladzz tF O2
pit bambini/ragazzi.

bSt OFraz2 tI &a2YYAYAAGNIT A2y S RSMoppdrtdndfarnire iid&tSsai I | f
vassoi o direttamente sulla singola postazione/banco con utilizzo di tovagliette lavabili o monouso, a

seguito dello sporzionamento da parte degli addetti in aree appositamente attrezzate, se gia esistenti,

2 LILJdzZNB  LINB a a2 f Qtilics di carfelh frmiai (hel Gspetto i2llY tenfpdatiare e delle

specifiche norme igienico-sanitarie. Nel caso non fosse possibile, come ultima alternativa, fornire il pasto in

Gt dzy OK cio®d i lvabchette monoporzione separate lavabili e riutilizzabili oppure monoporzioni

individuali di primo, secondo e contorno termo-sigillati.

y
|

S

[ QFdzf I RARIFGAOGAOF dzGAEATTFGF LISNI £ a2YYAYAAOGNIT A2
termine della lezione e alla fine del pasto stesso.
(Riferimenti:

- Rapporto ISSCOVID-19n. 17/2020-L Yy RAOF T A2y A R AYGSNRY adzf f QA IASARYE-S RSt
CoV-2;

- Rapporto ISS COVID-19 n. 32/2020 - Indicazioni ad interim sul contenimento del contagio da SARS-CoV-2 e sull' igiene
deglialimentiy St £ QF YO A G2 RSEfF NAZG@EeET A2yS S &2YYAYAAGNIT A2y
-/ 2YAUlL G2 ¢SOyAO02 {OASYUGATFTAO2 a5 2 OdzYnfsyfdicanteniti®eOel detfore & dzf £ ¢
scolasticog.)
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http://www.salute.gov.it/nuovocoronavirus
https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/servizi-e-informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/coronavirus

Modello 1

F'tehs5L/ 1 LYw! %Lhb9 'L {9b{ L SPérfohale Swlasticdotente & dt dw

I
non docente

Il sottoscritto COGNOME NOME
CF Data di Nascita
residente in ( ) Via

Cell e-mail

/| 2yal LIS@2tfS OKS S RAOKALFNIT AZ2YA FILtasSs ¢t
fQF LI AOFT A2yS RSt S ate\ddl RRRAA/2000SeyId diecAdendalNds G A & G
benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non

veritiera

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA

v" Di aver ricevuto dal proprio Medico di Medicina Generale indicazione ad effettuazione tampone
yStftS Hn 2NB LINBOSRSyidA fQF O0OSaaz2 |t GSad

v 57 Sa4aSNBF O2yal LISg2tfS RStftQ200fA3I2 RA NRaALISOHG:?
ad esito tampone

v' Di essere consapevole di dover rispettare le misure di isolamento domiciliare obbligatorio fino a

guarigione in caso di esito positivo al tampone

In fede Data

(Firma del dichiarante)

Il presente modulo sara conservato nel rispetto della normativa sulla tutela dei dati personali, fino
al termine dello stato di emergenza sanitaria.
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Modello 2

'ty ¢h5L/ 1 L!w!l %Lhb9 'L {9b{L 59[[ Q' wed nrT 5Pt
comunita scolastiche/educative
Il sottoscritto COGNOME NOME
CF residente in ( )
Via Tel
Cell e-mail
in qualita di
DEL MINORE
COGNOME NOME
CF Data di Nascita

Recapito telefonico

/| 2yal LIS@2tfS OKS S RAOKALFNIT AZ2YA FILtasSs f1I
fQFLILX AOCFT A2yS RSBEOSABY YRARYQAF NIS® T RS 5dt
benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non

veritiera

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA

v 5A SAdaSNBE 02yal LIS P2 fafe albdrel [<hAsord di idoEnZentoRdamiciiateNJ N &
fiduciario fino ad esito tampone
v 57 SAdaSNB O2yal LIS@2tS RSttQ200fA32 RA FIF N NRA

obbligatorio fino a guarigione in caso di esito positivo al tampone

DU I L!w! ! [¢wo{LQ
BARRARE UNA DELLE SEGUENTI OPZIONI.

Che il suddetto minore nelle 24 ore precedenti ha avuto durante lo svolgimento delle attivita
scolastiche/educative (*):

= SINTOMI RESPIRATORI (TOSSE, MAL DI GOLA, RAFFREDDORE)

= DISSENTERIA

= CONGIUNTIVITE

= FORTE MAL DI TESTA

=  ANOSMIA (PERDITA OLFATTO)

= AGEUSIA (PERDITA GUSTO)

=  DOLORI MUSCOLARI

= DISPNEA (DIFFICOLTA RESPIRATORIA, AFFANNO)

= C9..w9 X oTZpC
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|:| Di aver ricevuto indicazione ad effettuazione tampone nelle 24 ore precedenti da parte del Pediatra
di Libera Scelta/Medico di Medicina Generale del suddetto minore

NOTABENE bSt aSddAay3a aoz2flraitadz A aO2ydlrddAr adNBiG
NON si applica la quarantena fino ad eventuale esito positivo del tampone del caso sospetto.

ECromungue fortemente raccomandato un atteggiamento prudenziale in particolare per i contatti stretti

continuativi (ad esempio i genitori): utilizzo delle mascherine in ogni situazione, evitare ove possibile o

comungue ridurreimoY SYGA RA &20A1LfAGE S fQdziAat AT T 2 RA YSITTA
Si richiama quindi il senso di responsabilita per garantire il giusto equilibrio tra una sostanziale sicurezza

rispetto alla patologia CoviD-19 e la possibilita di condurre le attivita quotidiane (lavoro, etc.).

In fede Data

(Firma del dichiarante)

Il presente modulo sara conservato nel rispetto della normativa sulla tutela dei dati personali, fino al termine dello stato di emergenza sanitaria.

(*) In caso di esordio sintomi a scuola S| RAMMENTA DI CONTATTARE IL PROPRIO PEDIATRA DI
ClaLDJ[ L! Ff ljdztq €S aSayrtFNBE GGSYLISAGAQBl YSyiS f
tampone naso faringeo
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Modello 3

AUTODICHIARAZIONEAISEN 59 [ [ Q! w¢ ® n 1¢Shudentedbmaggiokedne n n p K H N 1

Il sottoscritto COGNOME NOME
CF Data di Nascita
residente in ( ) Via

Cell e-mail

/| 2y al LJS@ZE S OKS ¢S RA (V)K)\NI- NI T A2YyA alsf dohparGm f |

f QFLILX AOFT A2yS RSttS alylAz2yA LISyFfA LNBOAAG:
benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non

veritiera

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABIL
v 5A SaaSNB O2yal LIS@g2fS RStfQ200fA3dI2 RA NRALISOHG:?
ad esito tampone
v 5A S&daSNB O2yal LIS@2tS RStfQ200fAdI2 RA NRALISGD
fino a guarigione in caso di esito positivo al tampone

5L/ 1L!'w! ![¢wo{LQ
BARRARE UNA DELLE SEGUENTI OPZIONI:

|:| Che nelle 24 ore precedenti ha avuto durante lo svolgimento delle attivita scolastiche (*):
= SINTOMI RESPIRATORI (TOSSE, MAL DI GOLA, RAFFREDDORE)
= DISSENTERIA
= CONGIUNTIVITE
= FORTE MAL DI TESTA
= ANOSMIA (PERDITA OLFATTO)
= AGEUSIA (PERDITA GUSTO)
= DOLORI MUSCOLARI
= DISPNEA (DIFFICOLTA RESPIRATORIA, AFFANNO)
= C9..w9 X oTZXZpC

|:| Di aver ricevuto indicazione ad effettuazione tampone nelle 24 ore precedenti da parte del Medico
di Medicina Generale

In fede Data

(Firma del dichiarante)

Il presente modulo sara conservato nel rispetto della normativa sulla tutela dei dati personali, fino
al termine dello stato di emergenza sanitaria.
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' ¢h5L/ 1 L!w!%Lhb9 ! L { 9445200059[[ Q! w¢d n

Il sottoscritto COGNOME NOME
CF residente in ( )
Via Tel
Cell e-mail

in qualita di
(barrare solo in caso di Genitore/Tutore di minore che risulta contatto scolastico)

DEL MINORE

COGNOME NOME
CF Data di Nascita

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA

- diaverNA OS@dzii 2 R X XX&Xfomuni¢aioRe-ciiich la possibilitadi effettuare il tampone
presso ildpunto tamponid O dz2 f kcéessO Bogho pil vicino alla propria residenza

- che risulta trascorsain periodo di quarantena di43A 2 Ny A &Sy T | aA ydicdnvattol 2 f 2 3,
con il caso positivo;

- che si impegna a rimanere in quarantena fino ad esito negativo del tampone.

9Q FtaGNBaw I O02y2a0Syil OKS Af NBTFSNI2 &l Nksi NBA?2

AYLISAyr RA FTOGGAGINB Ok2 A S5AAGNBGIA {d{dk/ !t 2a&aLJ

()]

(Firma del dichiarante)

Il presente modulo sara conservato nel rispetto della normativa sulla tutela dei dati personali, fino al termine dello stato di emergenza sanitaria.

ASST BERGAMO EST

Da lunedi a sabato dalle 9.00 alle 13.00:

Centro sportivo Seriate(Corso Roma, 1)

Ospedale Alzano Lombarddvia G. Mazzini 88)

Ospedale Piario6 @A DNRLIJA Y2 HHOY LINBaaz S GSYRS FTRAIFIOSyGA | ff

Lovere,presso il Centro Culturale sito in Via delle Baracche.

Consultare per sicurezza il link: http://www.asst-bergamoest.it/ITA/Default.aspx?SEZ=51&PAG=111&NOT=2353

ASST BERGAMO OVEST

- Drive - Through presso Fiera Trevigligvia Masano dalle ore 09.00 alle ore 13.00, da lunedi a sabato [attivo dal 16/09]

-t NBaaz2 f Q! yPorteSarRPegdh Fa3dddink 18 &Rplano terra dalle ore 09.00 alle ore 13.00, da lunedi a
venerdi [attivo dal 17/09]

- Drive - Through a Martinengoin Via Gramsci (di fronte alla Sede degli Alpini) dalle ore 09.00 alle ore 13.00, da lunedi
a venerdi [attivo dal 25/09]

- Drive - Through a Dalminein Piazzale Piscine dalle ore 09.00 alle ore 13.00,da lunedi a sabato [attivo dall'01/10]

Consultare per sicurezza il link : http://www.asst-bgovest.it/54.ASP?jump=newsArticle.asp&id=1290

ASST PAPA GIOVANNI

- al Presidio Matteo Rota di Bergamo, Via Garibaldi 11/13 - da lunedi a sabato, dalle 8,30 alle 13,30. Ingresso tramite

scale oppure ascensore presente sul retro. Presentarsi al piano rialzato alla postazione amministrativa.

- al Punto prelievi dell'Ospedale di San Giovanni Bianco, da lunedi a sabato, dalle 10 alle 14. Da lunedi a venerdi

premere il pulsante "Linea tamponi scuola" al Cup e attendere la chiamata. Il sabato rivolgersi alla portineria

Consultare per sicurezza il link: http://www.asst-pg23.it/ricerca.php?search-text=& Keyword=tamponi+scuola
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